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14 ΙΑΝΟΤΑΡΙΟΤ 2018 

+ΚΤΡΙΑΚΗ ΜΕΣΑ ΣΑ ΥΩΣΑ 

(ΑΠΟΔΟ΢Ι΢ ΕΟΡΣΗ΢ ΘΕΟΥΑΝΕΙΩΝ) 

 
῏Ηφξρ βαπύρ, ἑψθιμὸμ Ι῞. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,... 

΢υναπτὴ μεγάλη καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα... 

Ἦχος βαρύς 

ὁ α’ χορὸς 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν, εὐλογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου.  

ὁ β’ χορὸς 

΢τίχ, . Ἐξομολογεῖσθε τ῵ Κυρίῳ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τόν αἰῶνα τό ἔλεος αὐτοῡ.  

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν...  
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ὁ α’ χορὸς 

΢τίχ,'. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τ῵ ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς.  

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν...  

ὁ β’ χορὸς 

΢τίχ, . Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καὶ ἔστι θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν.  

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν...  

ὁ α’ χορός 

Ἀπολυτίκιον  

Κατέλυσας τ῵ Σταυρ῵ σου τὸν θάνατον, ἠνέωξας τ῵ λῃστῇ τὸν Παράδεισον, τῶν Μυροφόρων 

τὸν θρῆνον μετέβαλες, καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις κηρύττειν ἐπέταξας, ὅτι ἀνέστης Χριστὲ ὁ 

Θεός, παρέχων τ῵ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

ὁ β’ χορός 

Δόξα Πατρί……Ἀπολυτίκιον  Ἦχος α΄ 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη προσκύνησις· τοῦ γὰρ 

Γεννήτορος ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγαπητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα· καὶ τὸ Πνεῦμα ἐν εἴδει 

περιστερᾶς, ἐβεβαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν κόσμον 

φωτίσας δόξα σοι 

ὁ α’ χορός 

Καὶ νῦν... Ἀπολυτίκιον  Ἦχος α΄ 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε, …… 

΢υναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὸν τὸ κράτος… 

Μετὰ τὴν α’ ΢τιχολογίαν  Καθίσματα 

ὁ α’ χορὸς 

Ἦχος βαρὺς 

Ἡ Ζωὴ ἐν τ῵ τάφῳ ἀνέκειτο, καὶ σφραγὶς ἐν τ῵ λίθῳ ἐπέκειτο, ὡς Βασιλέα ὑπνοῦντα, 

στρατιῶται ἐφύλαττον Χριστόν, καὶ Ἄγγελοι ἐδόξαζον, ὡς Θεὸν ἀθάνατον. Γυναῖκες δὲ 

ἐκραύγαζον, Ἀνέστη ὁ Κύριος, παρέχων τ῵ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

ὁ β’ χορὸς 

Δόξα Πατρί… Ἦχος βαρὺς 

Σῇ τριημέρῳ ταφῇ σου σκυλεύσας τὸν θάνατον, καὶ φθαρέντα τὸν ἄνθρωπον, τῇ ζωηφόρῳ 

Ἐγέρσει σου, ἀναστήσας Χριστὲ ὁ Θεός, ὡς φιλάνθρωπος δόξα σοι. 

ὁ α’ χορὸς 

Καὶ νῦν.. Ἦχος γ' - Σὴν ὡραιότητα  

Ἐπιφανέντος σου ἐν Ἰορδάνῃ Σωτήρ, καὶ βαπτισθέντος σου ὑπὸ Προδρόμου Χριστέ, ἠγαπημένος 

Υἱὸς ἐμαρτυρήθης, ὅθεν καὶ συνάναρχος, τ῵ Πατρὶ πεφανέρωσαι. Πνεῦμα δὲ τὸ Ἅγιον, ἐπὶ σὲ 

κατεγίνετο, ἐν ᾧ καὶ φωτισθέντες βοῶμεν. Δόξα Θε῵ τ῵ ἐν Τριάδι.  

 

Μετὰ τὴν β´ ΢τιχολογίαν. 

ὁ β’ χορὸς 
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Ἦχος βαρὺς 

Ἐσφραγισμένου τοῦ μνήματος, ἡ Ζωὴ ἐκ τάφου ἀνέτειλας Χριστὲ ὁ Θεός΄ καὶ τῶν θυρῶν 

κεκλεισμένων, τοῖς Μαθηταῖς ἐπέστης, ἡ πάντων ἀνάστασις΄ Πνεῦμα εὐθὲς δι’ αὐτῶν 

ἐγκαινίζων ἡμῖν, κατὰ τὸ μέγα σου ἔλεος. 

ὁ α’ χορὸς 

Δόξα Πατρί… Ἦχος βαρὺς 

Ἐπὶ τὸ μνῆμα ἔδραμον Γυναῖκες, μετὰ δακρύων μύρα φέρουσαι, καὶ στρατιωτῶν φυλασσόντων 

σε, τὸν τῶν ὅλων Βασιλέα, ἔλεγον πρὸς ἑαυτάς΄ Τίς ἀποκυλίσει ἡμῖν τὸν λίθον; καὶ φωνῆς 

ἀσωμάτων ἤκουον βοώσης΄  ἀνέστη ὁ μεγάλης Βουλῆς Ἄγγελος, πατήσας τὸν θάνατον 

Παντοδύναμε Κύριε, δόξα σοι. 

ὁ β’ χορὸς 

Καὶ νῦν….. Ἦχος δ 'Κατεπλάγη Ἰωσὴφ  

Ἰορδάνη ποταμέ, τί ἐθαμβήθης θεωρῶν. Τὸν ἀθεώρητον γυμνόν, εἶδον καὶ ἔφριξα φησί, καὶ πῶς 

γὰρ τοῦτον οὐκ ἔμελλον φρῖξαι καὶ δῦναι; Οἱ Ἄγγελοι αὐτόν, ὁρῶντες ἔφριξαν΄ ἐξέστη οὐρανός, 

καὶ γῆ ἐτρόμαξε, καὶ συνεστάλη θάλασσα καὶ πάντα, τὰ ὁρατὰ καὶ ἀόρατα. Χριστὸς ἐφάνη, ἐν 

Ἰορδάνῃ, ἁγιάσαι τὰ ὕδατα. 

Σὰ ἀναστάσιμα εὐλογητάρια. 

ὁ α’ χορός 

Ἦχος πλ. α’ 

 Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Σῶν Ἀγγέλων ὁ δῆμος, κατεπλάγη ὁρῶν σε, ἐν νεκροῖς λογισθέντα, τοῦ θανάτου δὲ Σωτήρ, τὴν 

ἰσχὺν καθελόντα, καὶ σὺν ἑαυτ῵ τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα, καὶ ἐξ ᾍδου πάντας ἐλευθερώσαντα. 

ὁ β’ χορός 

 Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Σί τὰ μύρα, συμπαθῶς τοῖς δάκρυσιν, ὢ Μαθήτριαι κιρνᾶτε; ὁ ἀστράπτων ἐν τ῵ τάφῳ 

Ἄγγελος, προσεφθέγγετο ταῖς Μυροφόροις΄ Ἴδετε ὑμεῖς τὸν τάφον καὶ ᾔσθητε, ὁ Σωτὴρ γὰρ 

ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

ὁ α’ χορός 

 Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Λίαν πρωΐ, Μυροφόροι ἒδραμον, πρὸς τὸ μνῆμά σου θρηνολογοῦσαι, ἀλλ’ ἐπέστη, πρὸς αὐτὰς 

ὁ Ἄγγελος, καὶ εἶπε, θρήνου ὁ καιρὸς πέπαυται, μὴ κλαίετε, τὴν Ἀνάστασιν δέ, Ἀποστόλοις 

εἴπατε. 

ὁ β’ χορός 

 Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 

Μυροφόροι γυναῖκες, μετὰ μύρων ἐλθοῦσαι, πρὸς τὸ μνῆμά σου, Σ῵τερ ἐνηχοῦντο. Ἀγγέλου 

τρανῶς, πρὸς αὐτὰς φθεγγομένου. Τί μετὰ νεκρῶν, τὸν ζῶντα λογίζεσθε; ὡς Θεὸς γάρ, 

ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

ὁ α’ χορός 

Δόξα Πατρί… Σριαδικὸν 
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Προσκυνοῦμεν Πατέρα, καὶ τὸν τούτου Υἱόν τε, καὶ τὸ Ἅγιον Πνεῦμα, τὴν Ἁγίαν Τριάδα, ἐν μιᾷ 

τῇ οὐσίᾳ, σὺν τοῖς Σεραφείμ, κράζοντες τό, Ἅγιος, Ἅγιος, Ἅγιος εἶ, Κύριε. 

ὁ β’ χορός 

Καὶ νῦν… Θεοτοκίον 

Ζωοδότην τεκοῦσα, ἐλυτρώσω Παρθένε, τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας, χαρμονὴν δὲ τῇ Εὔᾳ, ἀντὶ λύπης 

παρέσχες, ῥεύσαντα ζωῆς, ἴθυνε πρὸς ταύτην δέ, ὁ ἐκ σοῦ σαρκωθείς Θεὸς καὶ ἄνθρωπος. 

ὁ α’ χορός 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

ὁ β’ χορός 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

ὁ α’ χορός 

Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός. 

΢υναπτὴ μικρὰ μεθ’ ἣν Ἐκφώνησις 

Ὅτι ηὐλόγηται… 

Ἡ Ὑπακοὴ -Ἦχος βαρύς 

Ὁ ἡμετέραν μορφὴν ἀναλαβών, καὶ ὑπομείνας Σταυρὸν σωματικῶς, σῶσον με τῇ ἀναστάσει 

σου, Χριστὲ ὁ Θεός, ὡς φιλάνθρωπος. 

ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ 

Ἀντίφωνον Α´ 

ὁ α’ χορός 

Σὴν αἰχμαλωσίαν Σιών, ἐκ πλάνης ἐπιστρέψας, κἀμὲ Σωτὴρ ζώωσον, ἐξαίρων δουλοπαθείας. 

ὁ β’ χορός 

Ἐν τ῵ νότῳ ὁ σπείρων θλίψεις, νηστείας μετὰ δακρύων, οὗτος χαρᾶς δρέψεται, δράγματα 

ἀειζωοτροφίας. 

ὁ α’ χορός 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, πηγὴ τῶν θείων θησαυρισμάτων, ἐξ οὗ σοφία, σύνεσις, φόβος· αὐτ῵ αἴνεσις, 

δόξα, τιμὴ καὶ κράτος. 

Ἀντίφωνον Β´ 

ὁ β’ χορός 

Ἐὰν μὴ Κύριος οἰκοδομήσῃ οἶκον τὸν τῆς ψυχῆς, μάτην κοπιῶμεν, πλὴν γὰρ αὐτοῦ, οὐ πρᾶξις, 

οὐ λόγος τελεῖται. 

ὁ α’ χορός 

Σοῦ καρποῦ τῆς γαστρός, οἱ Ἅγιοι πνευματοκινήτως, ἀναβλαστοῦσι πατρ῵α δόγματα 

υἱοθεσίας. 

ὁ β’ χορός 

Δόξα Πατρὶ…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, τὰ σύμπαντα τὸ εἶναι ἔχει, πρὸ πάντων γὰρ Θεός, τῶν ὅλων κυριότης, φῶς 

ἀπρόσιτον, ζωὴ τῶν πάντων. 



 
5 

Ἀντίφωνον Γ´ 

ὁ α’ χορός 

Οἱ φοβούμενοι τὸν Κύριον, ὁδοὺς ζωῆς εὑρόντες, νῦν καὶ ἀεὶ μακαριοῦνται, δόξῃ ἀκηράτῳ. 

 

ὁ β’ χορός 

Κύκλῳ τῆς τραπέζης σου, ὡς στελέχη βλέπων τὰ ἔκγονά σου, χαῖρε εὐφραίνου, προσάγων 

ταῦτα, τ῵ Χριστ῵ Ποιμενάρχα. 

ὁ α’ χορός 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν… 

Ἁγίῳ Πνεύματι, βυθὸς χαρισμάτων, πλοῦτος δόξης, κριμάτων βάθος μέγα, ὁμόδοξον Πατρὶ καὶ 

Υἱ῵,… 

ὁ β’ χορός 

…λατρευτὸν γάρ.  

Προκείμενον   

ὁ α’ χορός 

Ἀνάστηθι, Κύριε ὁ Θεός μου, ὑψωθήτω ἡ χείρ σου, μὴ ἐπιλάθῃ τῶν πενήτων σου εἰς τέλος. 

ὁ β’ χορός 

Ἀνάστηθι, Κύριε ὁ Θεός μου, ….. 

ὁ α’ χορός 

΢τίχ. Ἐξομολογήσομαί σοι, Κύριε, ἐν ὅλῃ καρδίᾳ μου διηγήσομαι πάντα τὰ θαυμάσια σου. 

Ἀνάστηθι, Κύριε ὁ Θεός μου, ὑψωθήτω ἡ χείρ σου, μὴ ἐπιλάθῃ… 

ὁ β’ χορός 

…τῶν πενήτων σου εἰς τέλος. 

Ἡ Τάξις τοῦ Ἑωθινοῦ Εὐαγγελίου 

ὁ α΄ χορὸς 

Ἦχος β’. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

ὁ β’ χορὸς 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

ὁ α΄ χορὸς 

Αἰνεσάτω πνοὴ πᾶσα τὸν Κύριον. 

ΕΨΘΙΝΟΝ Ι΄, ΙΨΑΝΝΗ κα΄1-14 

Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἐφανέρωςεν ἑαυτὸν ὁ Ἰηςοῦσ τοῖσ μαθηταῖσ αὐτοῦ, ἐγερθεὶσ ἐκ νεκρῶν, ἐπὶ τῆσ θαλάςςησ τῆσ 

Τιβεριάδοσ, ἐφανέρωςε δὲ οὕτωσ· Ἦςαν ὁμοῦ Σίμων Πέτροσ, καὶ Θωμᾶσ ὁ λεγόμενοσ Δίδυμοσ, καὶ Ναθαναὴλ ὁ ἀπὸ Κανᾶ τῆσ 

Γαλιλαίασ, καὶ οἱ τοῦ Ζεβεδαίου, καὶ ἄλλοι ἐκ τῶν μαθητῶν αὐτοῦ δύο. Λέγει αὐτοῖσ Σίμων Πέτροσ· Ὑπάγω ἁλιεύειν. 

Λέγουςιν αὐτῷ· Ἐρχόμεθα καὶ ἡμεῖσ ςὺν ςοί. Ἐξῆλθον καὶ ἀνέβηςαν εἰσ τὸ πλοῖον εὐθύσ, καὶ ἐν ἐκείνῃ τῇ νυκτὶ ἐπίαςαν 

οὐδέν. Πρωΐασ δὲ ἤδη γενομένησ ἔςτη ὁ Ἰηςοῦσ εἰσ τὸν αἰγιαλόν· οὐ μέντοι ᾔδειςαν οἱ μαθηταὶ ὅτι Ἰηςοῦσ ἐςτι. Λέγει οὖν 

αὐτοῖσ ὁ Ἰηςοῦσ· Παιδία, μό τι προςφάγιον ἔχετε; ἀπεκρίθηςαν αὐτῷ· Οὔ· ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖσ· Βάλετε εἰσ τὰ δεξιὰ μέρη τοῦ 

πλοίου τὸ δίκτυον, καὶ εὑρήςετε. Ἔβαλον οὖν, καὶ οὐκέτι αὐτὸ ἑλκύςαι ἴςχυςαν ἀπὸ τοῦ πλήθουσ τῶν ἰχθύων. Λέγει οὖν ὁ 
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μαθητὴσ ἐκεῖνοσ ὃν ἠγάπα ὁ Ἰηςοῦσ τῷ Πέτρῳ· Ὁ Κύριόσ ἐςτι. Σίμων οὖν Πέτροσ, ἀκούςασ ὅτι ὁ Κύριόσ ἐςτι, τὸν ἐπενδύτην 

διεζώςατο - ἦν γὰρ γυμνὸσ -, καὶ ἔβαλεν ἑαυτὸν εἰσ τὴν θάλαςςαν, οἱ δὲ ἄλλοι μαθηταὶ τῷ πλοιαρίῳ ἦλθον - οὐ γὰρ ἦςαν 

μακρὰν ἀπὸ τῆσ γῆσ, ἀλλ' ὡσ ἀπὸ πηχῶν διακοςίων -, ςύροντεσ τὸ δίκτυον τῶν ἰχθύων. Ὡσ οὖν ἀπέβηςαν εἰσ τὴν γῆν, 

βλέπουςιν ἀνθρακιὰν κειμένην καὶ ὀψάριον ἐπικείμενον, καὶ ἄρτον. Λέγει αὐτοῖσ ὁ Ἰηςοῦσ· Ἐνέγκατε ἀπὸ τῶν ὀψαρίων ὧν 

ἐπιάςατε νῦν. Ἀνέβη οὖν Σίμων Πέτροσ, καὶ εἵλκυςε τὸ δίκτυον ἐπὶ τῆσ γῆσ, μεςτὸν ἰχθύων μεγάλων ἑκατὸν 

πεντηκοντατριῶν, καὶ τοςούτων ὄντων, οὐκ ἐςχίςθη τὸ δίκτυον. Λέγει αὐτοῖσ ὁ Ἰηςοῦσ· Δεῦτε ἀριςτήςατε. Οὐδεὶσ δὲ 

ἐτόλμα τῶν μαθητῶν ἐξετϊςαι αὐτόν. Σὺ τύσ εἶ; εἰδότεσ ὅτι ὁ Κύριόσ ἐςτιν. Ἔρχεται οὖν ὁ Ἰηςοῦσ, καὶ λαμβάνει τὸν ἄρτον, 

καὶ δίδωςιν αὐτοῖσ, καὶ τὸ ὀψάριον ὁμοίωσ. Τοῦτο ἤδη τρίτον ἐφανερώθη ὁ Ἰηςοῦσ τοῖσ μαθηταῖσ αὐτοῦ, ἐγερθεὶσ ἐκ 

νεκρῶν. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης: 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον 

ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ, προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν 

ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν, ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου 

ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πιστοί, προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν Ἀνάστασιν, ἰδοὺ 

γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ, χαρὰ ἐν ὅλῳ τ῵ κόσμῳ. Διὰ παντὸς εὐλογοῦντες τὸν Κύριον, 

ὑμνοῦμεν τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤλεσεν. 

Καὶ εὐθὺς ὁ Ν’ Χαλμὸς εἰς ἦχον β’ 

 Ἐλέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος των οἰκτιρμῶν σου 

ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου. 

 Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ τῆς ἀνομίας μου καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με. 

 Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω καὶ ἡ ἁμαρτία μου ἐνώπιόν μου ἐστὶ διὰ παντὸς. 

 Σοὶ μόνῳ ἥμαρτον καὶ τὸ πονηρὸν ἐνώπιόν σου ἐποίησα ὅπως ἂν δικαιωθῇς ἐν τοῖς 

λόγοις σου καὶ νικήσῃς ἐν τ῵ κρίνεσθαί σε. 

 Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην καὶ ἐν ἁμαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

 Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας τὰ ἄδηλα καὶ τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι. 

 Ῥαντιεῖς με ὑσσώπῳ καὶ καθαρισθήσομαι πλυνεῖς με καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι. 

 Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην ἀγαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα. 

 Ἀπόστρεψον τὸ πρόσωπόν σου ἀπὸ τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου 

ἐξάλειψον. 

 Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοὶ ὁ Θεὸς καὶ πνεῦμα εὐθὲς ἐγκαίνισον ἐν τοῖς ἐγκάτοις 

μου. 

 Μὴ ἀποῤῥίψῃς με ἀπὸ τοῦ προσώπου σου καὶ τὸ Πνεῦμα σου τὸ ἅγιον μὴ ἀντανέλῃς ἀπ’ 

ἐμοῦ. 

 Ἀπόδος μοι τὴν ἀγαλλίασιν τοῦ σωτηρίου σου καὶ πνεύματι ἡγεμονικ῵ στήριξόν με. 

 Διδάξω ἀνόμους τὰς ὁδούς σου καὶ ἀσεβεῖς ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσιν. 

 Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων ὁ Θεὸς, ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας μου, ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν 

δικαιοσύνην σου. 
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 Κύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου. 

 Ὅτι εἰ ἠθέλησας θυσίαν ἔδωκα ἂν ὁλοκαυτώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

 Θυσία τ῵ Θε῵, πνεῦμα συντετριμμένον΄ καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὁ 

Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει. 

 Ἀγάθυνον, Κύριε, ἐν τῇ εὐδοκίᾳ σου τὴν Σιὼν, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

 Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης ἀναφορὰν καὶ ὁλοκαυτώματα. 

 Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου μόσχους, καὶ ἐλέησόν με ὁ Θεός. 

ὁ α’ χορὸς 

Δόξα Πατρὶ… Ἦχος β’ 

Σαῖς τῶν Ἀποστόλων, πρεσβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

ὁ β’ χορὸς 

Καὶ νῦν… 

Σαῖς τῆς Θεοτόκου, πρεσβείαις Ἐλεῆμον, ἐξάλειψον τὰ πλήθη, τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων.   

ὁ α’ χορὸς 

΢τίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου, καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν σου 

ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτὸς 

Ἀναστὰς ὁ Ἰησοῦς ἀπὸ τοῦ τάφου, καθὼς προεῖπεν, ἔδωκεν ἡμῖν, τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ μέγα 

ἔλεος. 

Σῶσον ὁ Θεὸς τὸν λαὸν σου…Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς… 

ΚΑΝΟΝΕ΢  

ὁ Ἀναστάσιμος  

ὁ α’ χορός 

ᾨδὴ α´.Ἦχος βαρύς.Ὁ Εἱρμός. 

Νεύσει σου πρὸς γεώδη, ἀντιτυπίαν μετήχθη, ἡ πρὶν εὐδιάχυτος, ὑδάτων φύσις Κύριε· ὅθεν 

ἀβρόχως πεζεύσας, ᾄδει Ἰσραὴλ σοι, ᾠδὴν ἐπινίκιον. 

ὁ β’ χορός 

΢τίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Κέκριται τοῦ θανάτου, ἡ τυραννὶς διὰ ξύλου, ἀδίκῳ θανάτῳ σου, κατακριθέντος Κύριε· ὅθεν ὁ 

ἄρχων τοῦ σκότους, σοῦ μὴ κατισχύσας, δικαίως ἐκβέβληται. 

ὁ α’ χορός 

΢τίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

ᾍδης σοι προσπελάσας, καὶ τοῖς ὁδοῦσι μὴ σθένων, συντρῖψαι τὸ σῶμά σου, τὰς σιαγόνας 

τέθλασται· ὅθεν Σωτὴρ τὰς ὀδύνας, λύσας τοῦ θανάτου, ἀνέστης τριήμερος. 

ὁ β’ χορός 

΢τίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Λέλυνται αἱ ὠδῖνες, αἱ τῆς προμήτορος Εὔας· ὠδῖνας λαθοῦσα γάρ, ἀπειρογάμως τέτοκας· ὅθεν 

σαφῶς Θεοτόκον, Πάναγνε εἰδότες, σὲ πάντες δοξάζομεν. 

Κανὼν τοῦ Κυρίου Κοσμᾶ οὗ ἡ Ἀκροστιχίς. 
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Βάπτισμα ῥύψις γηγενῶν ἁμαρτάδος. 
ᾠδὴ α'  Ἦχος β'  

ὁ α’ χορὸς 

 Ὁ Εἱρμὸς  

Βυθοῦ ἀνεκάλυψε πυθμένα, καὶ διὰ ξηρᾶς οἰκείους ἕλκει, ἐν αὐτ῵ κατακαλύψας ἀντιπάλους, ὁ 

κραταιός, ἐν πολέμοις Κύριος, ὅτι δεδόξασται. 

ὁ β΄ χορὸς 

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν,δόξα Σοι. 

Ἀδὰμ τὸν φθαρέντα ἀγαπλάττει, ῥείθροις Ἰορδάνου καὶ δρακόντων, κεφαλὰς ἐμφωλευόντων 

διαθλάττει, ὁ Βασιλεὺς τῶν αἰώνων Κύριος, ὅτι δεδόξασται. 
ὁ α’ χορὸς 

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν,δόξα Σοι. 

Πυρὶ τῆς θεότητος ἀΰλῳ, σάρκα ὑλικὴν ἠμφιεσμένος, Ἰορδάνου περιβάλλεται τὸ νᾶμα, ὁ 

σαρκωθεὶς ἐκ Παρθένου Κύριος, ὅτι δεδόξασται. 

ὁ β΄ χορὸς 

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν,δόξα Σοι. 

Σὸν ῥύπον ὁ σμήχων τῶν ἀνθρώπων, τούτοις καθαρθεὶς ἐν Ἰορδάνῃ, οἷς θελήσας ὡμοιώθη ὃ ἦν 

μείνας, τοὺς ἐν σκότει φωτίζει Κύριος, ὅτι δεδόξασται. 

Ἕτερος Κανὼν Ἰαμβικός, τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Δαμασκηνοῦ, οὗ ἡ Ἀκροστιχὶς διὰ 

Στίχων Ἡρωελεγείων. 

Σήμερον ἀχράντοιο βαλῶν, θεοφεγγὲϊ πυρσ῵,  

Πνεύματος, ἐνθάπτει νάμασιν, ἀμπλακίην,  

Φλέξας παμμεδέοντος ἐϋς Πάϊς. Ἠπιόων δέ, 

Ὑμνηταῖς μελέων τῶν δὲ δίδωσι χάριν. 

ᾠδὴ α'  Ἦχος β'  Ὁ Εἱρμὸς  
ὁ α’ χορὸς 

΢τίβει θαλάσσης, κυματούμενον σάλον,  

Ἤπειρον αὖθις, Ἰσραήλ δεδειγμένον. 

Μέλας δὲ πόντος, τριστάτας Αἰγυπτίων,  

Ἔκρυψεν ἄρδην, ὑδατόστρωτος τάφος,  

Ῥώμῃ κραταιᾷ, δεξιᾶς τοῦ Δεσπότου. 

ὁ β΄ χορὸς 

΢τίβει θαλάσσης,... 
ὁ α’ χορὸς 

Δόξα Πατρί... 

Ὄρθρου φανέντος τοῖς βροτοῖς σελασφόρου,  

Νῦν ἐξ ἐρήμου, πρὸς ῥοὰς Ἰορδάνου 

Ἄναξ ὑπέσχες, ἡλίου σὸν αὐχένα, 

Χώρου ζοφώδους, τὸν Γενάρχην ἁρπάσαι,  

Ῥύπου τε παντός, ἐκκαθᾶραι τὴν κτίσιν. 

ὁ β΄ χορὸς 

Καὶ νῦν... 

Ἄναρχε ῥείθροις, συνταφέντα σοι Λόγε, 
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Νέον περαίνεις, τὸν φθαρέντα τῇ πλάνῃ ,  

Ταύτην ἀφράστως, πατρόθεν δεδεγμένος,  

Ὄπα κρατίστην. Οὗτος ἠγαπημένος,  

Ἴσος τέ μοι παῖς, χρηματίζει τὴν φύσιν. 

ᾨδὴ γ’.Ἦχος βαρύς.Ὁ Εἱρμός. 

ὁ α’ χορός 

Ὁ κατ’ ἀρχὰς τοὺς οὐρανούς, παντοδυνάμῳ σου Λόγῳ, στερεώσας, Κύριε Σωτήρ, καὶ τ῵ 

παντουργ῵ καὶ θείῳ Πνεύματι, πᾶσαν τὴν δύναμιν αὐτῶν, ἐν ἀσαλεύτῳ με πέτρᾳ, τῆς 

ὁμολογίας σου στερέωσον. 

ὁ β’ χορός 

΢τίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

΢ὺ ἀνελθὼν ἐπὶ ξύλου, ὑπὲρ ἡμῶν ὀδυνᾶσαι, ἑκουσίως εὔσπλαγχνε Σωτήρ, καὶ φέρεις πληγὴν 

εἰρήνης πρόξενον, καὶ σωτηρίας τοῖς πιστοῖς, δι’ ἧς τ῵ σ῵ Ἐλεῆμον, πάντες κατηλλάγημεν 

Γεννήτορι. 

ὁ α’ χορός 

΢τίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 

΢ὺ με καθῇρας τῆς πληγῆς, τὸν τῇ ψυχῇ τετρωμένον, δρακοντίῳ δήγματι Χριστέ, καὶ ἔδειξας 

φῶς ἐν σκότει πάλαι μοι, κατῳκισμένῳ καὶ φθορᾷ· διὰ Σταυροῦ γάρ εἰς ᾅδην, καταβεβηκώς με 

συνανέστησας. 

ὁ β’ χορός 

΢τίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Σῆς ἀπειράνδρου σου Μητρός, ταῖς ἱκεσίαις τ῵ κόσμῳ, τὴν εἰρήνην βράβευσον Σωτήρ, καὶ τ῵ 

Βασιλεῖ τὴν νίκην δώρησαι, κατὰ βαρβάρων δυσμενῶν, καὶ τῆς ἀφράστου σου δόξης, τοὺς 

δοξολογοῦντάς σε ἀξίωσον. 

ᾠδὴ γ' 

 ὁ α’ χορὸς 

 Ὁ Εἱρμὸς  

Ἰσχὺν ὁ διδούς, τοῖς Βασιλεῦσιν ἡμῶν Κύριος, καὶ κέρας χριστῶν αὐτοῦ ὑψῶν, Παρθένου 

ἀποτίκτεται, μολεῖ δὲ πρὸς τὸ Βάπτισμα, διὸ πιστοὶ βοήσωμεν. Οὐκ ἔστιν ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

καὶ οὐκ ἔστι δίκαιος, πλήν σου Κύριε. 

ὁ β΄ χορὸς 

Ἰσχὺν ὁ διδούς,... 
ὁ α’ χορὸς 

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα Σοι. 

΢τειρεύουσα πρίν, ἠτεκνωμένη δεινῶς σήμερον, εὐφραίνου Χριστοῦ ἡ Ἐκκλησία, δι' ὕδατος καὶ 

Πνεύματος, υἱοὶ γὰρ σοι γεγέννηνται, ἐν πίστει ἀνακράζοντες. Οὐκ ἔστιν ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

καὶ οὐκ ἔστι δίκαιος, πλήν σου Κύριε. 

ὁ β΄ χορὸς 

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα Σοι. 
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Μεγάλη φωνῇ, ἐν τῇ ἐρήμῳ βοᾷ Πρόδρομος΄ Χριστοῦ ἑτοιμάσατε ὁδούς, καὶ τρίβους τοῦ Θεοῦ 

ἡμῶν, εὐθείας ἀπεργάσασθε, ἐν πίστει ἀνακράζοντες. Οὐκ ἔστιν ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ οὐκ 

ἔστι δίκαιος, πλήν σου Κύριε. 
Ἰαμβικὸς 

  ὁ α’ χορὸς 

Ὁ Εἱρμὸς  

Ὅσοι παλαιῶν, ἐκλελύμεθα βρόχων,  

Βορῶν λεόντων, συντεθλασμένων μύλας,  

Ἀγαλλιῶμεν, καὶ πλατύνωμεν στόμα,  

Λόγῳ πλέκοντες, ἐκ λόγων μελωδίαν,  

Ὦ τῶν πρὸς ἡμᾶς, ἤδεται δωρημάτων. 

ὁ β΄ χορὸς 

Ὅσοι παλαιῶν,... 
ὁ α’ χορὸς 

Δόξα Πατρί... 

Νέκρωσιν ὁ πρίν, ἐμφυτεύσας τῇ κτίσει,  

Θηρὸς κακούργου, σχηματισθεὶς εἰς φύσιν,  

Ἐπισκοπεῖται , σαρκικῇ παρουσίᾳ. 

Ὄρθρῳ φάναντι, προσβαλὼν τ῵ Δεσπότῃ,  

Φλᾶν τὴν ἑαυτοῦ, δυσμενεστάτην κάραν.  

ὁ β΄ χορὸς 

Καὶ νῦν...  

Ἕλκει πρὸς αὐτὸν τὴν θεόδμητον φύσιν,  

Γαστρὸς τυράννου, συγκεχωσμένην ὅροις΄ 

Γεννᾷ τε αὖθις, γηγενῶν ἀναπλάσει,  

Ἔργον φέριστον, ἐκτελῶν ὁ Δεσπότης. 

Ἷκται γὰρ αὐτήν, ἐξαλεξῆσαι θέλων. 

΢υναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεὸς ἡμῶν,…  

Ἡ Ὑπακοὴ  

Ἦχος πλ. α'  

Ὅτε τῇ Ἐπιφανείᾳ σου ἐφώτισας τὰ σύμπαντα, τότε ἡ ἁλμυρὰ τῆς ἀπιστίας θάλασσα ἔφυγε, 

καὶ ὁ Ἰορδάνης κάτω ῥέων ἐστράφη, πρὸς οὐρανὸν ἀνυψῶν ἡμᾶς, ἀλλὰ τ῵ ὕψει τῶν θείων 

ἐντολῶν σου, συντήρησον Χριστὲ ὁ Θεός, πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

ὁ α΄ χορὸς  

Κάθισμα  Ἦχος δ' - Σαχὺ προκατάλαβε  

Σὰ ῥεῖθρα ἡγίασας τὰ Ἰορδάνεια, τὸ κράτος συνέτριψας, τῆς ἁμαρτίας, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

ὑπέκλινας τῇ παλάμῃ, σεαυτὸν τοῦ Προδρόμου, καὶ ἔσωσας ἐκ πλάνης, τῶν ἀνθρώπων τὸ 

γένος. Διό σε ἱκετεύομεν.  Σῶσον τὸν κόσμον σου. 

 

ᾠδὴ δ’ Ὁ Εἱρμὸς 
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Ὁ Πατρικοὺς κόλπους μὴ λιπών, καὶ καταβὰς ἐπὶ τῆς γῆς, Χριστὲ ὁ Θεός, τὸ μυστήριον ἀκήκοα 

τῆς οἰκονομίας σου, καὶ ἐδόξασά σε μόνε Φιλάνθρωπε.   

΢τίχ. Δόξα τῇ Ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Σὸν ἑαυτοῦ νῶτον δεδωκὼς, ὁ ἐκ Παρθένου σαρκωθεὶς εἰς μάστιγας, δούλου πταίσαντος 

αἰκίζεται, Δεσπότης ἀνεύθυνος, διαλύων μου τὰ ἐγκλήματα.   

΢τίχ. Δόξα τῇ Ἁγία Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Παρεστηκὼς βήματι κριτῶν, παρανομούντων ὡς κριτὸς εὐθύνεται, καὶ ῥαπίζεται πηλίνῃ χειρί, 

ὁ πλάσας τὸν ἄνθρωπον, ὡς Θεὸς καὶ κρίνων δικαίως τὴν γῆν. 

΢τίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Ὡς ἀληθῶς Μήτηρ τοῦ Θεοῦ, τὸν Ποιητήν σου καὶ Υἱὸν ἱκέτευε, πρὸς σωτήριον ἰθῦναί με, 

λιμένα Πανάμωμε, τοῦ αὐτοῦ ἐνδόξου θελήματος. 

ᾠδὴ δ' 

  Ὁ Εἱρμὸς  

Ἀκήκοε Κύριε φωνῆς σου, ὃν εἶπας, Φωνὴ βοῶντος ἐν ἐρήμῳ ὅτε ἐβρόντησας πολλῶν ἐπὶ 

ὑδάτων, τ῵ σ῵ μαρτυρούμενος Υἱ῵, ὅλος γεγονὼς τοῦ παρόντος, Πνεύματος δὲ ἐβόησε. Σὺ εἶ 

Χριστός, Θεοῦ σοφία καὶ δύναμις.  

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα Σοι. 

Ῥυπτόμενον ἥλιον τὶς εἶδεν, ὁ Κήρυξ βοᾷ, τὸν ἔκλαμπρον τῇ φύσει, ἵνα σε ὕδασιν ἀπαύγασμα 

τῆς δόξης, Πατρὸς χαρακτὴρ ἀϊδίου ἐκπλύνω, καὶ χόρτος ὢν, πυρὶ ψαύσω τῆς σῆς θεότητος; σὺ 

γὰρ Χριστός, Θεοῦ σοφία καὶ δύναμις.  

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα Σοι. 

Ὑπέφηνεν ἔνθεον ἣν εἶχεν, εὐλάβειαν Μωσῆς περιτυχών σοι, ὡς γὰρ τῆς βάτου σε φωνήσαντα 

Ἠσθήθη, εὐθὺς ἀπεστράφη τὰς ὄψεις, ἐγὼ δὲ πῶς βλέψω σε τρανῶς; ἥ πῶς χειροθετήσω σε; σὺ 

γὰρ Χριστός, Θεοῦ σοφία καὶ δύναμις.  

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα Σοι. 

Χυχῆς τελῶν ἔμφρονος, καὶ λόγῳ τιμώμενος, ἀψύχων εὐλαβοῦμαι, εἶ γὰρ βαπτίσω σε, 

κατήγορόν μοὶ ἔσται, πυρὶ καπνιζόμενον ὄρος, φυγοῦσα δὲ θάλασσα διχῇ, καὶ Ἰορδάνης οὗτος 

στραφείς, σὺ γὰρ Χριστός, Θεοῦ σοφία καὶ δύναμις.  

Ἰαμβικὸς  

Ὁ Εἱρμὸς  

Πυρσ῵ καθαρθεὶς μυστικῆς θεωρίας,  

Ὑμνῶν Προφήτης τὴν βροτῶν καινουργίαν,  

Ῥήγνυσι γῆρυν, Πνεύματι κροτουμένην,  

Σάρκωσιν ἐμφαίνουσαν ἀῤῥήτου Λόγου,  

ᾧ τῶν δυναστῶν τὰ κράτη συνετρίβη.  

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα Σοι.  

Πεμφθεὶς ὁ Πατρὸς παμφαέστατος Λόγος,  

Νυκτὸς διῶσαι τὴν καχέσπερον σχέσιν, 

Ἔκριζον ἥκεις, καὶ βροτῶν ἁμαρτίας,  

Υἷας συνελκῦσαί τε τῇ σῇ Βαπτίσει,  

Μάκαρ ,φαεινούς, ἐκ ῥοῶν Ἰορδάνου.  

Δόξα Πατρί...  
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Αὐτὸν προσιδὼν τὸν περίκλυτον Λόγον,  

Τρανῶς ὁ κήρυξ ἐκβοᾶται τῇ κτίσει,  

Οὗτος προών μου, δεύτερος τ῵ σαρκίῳ,  

Σύμμορφος ἐξέλαμψεν ἐνθέῳ σθένει, 

Ἔχθιστον ἡμῶν ἐξελεῖν ἁμαρτίαν.  

Καὶ νῦν...  

Νομὴν πρὸς αὐτὴν τὴν φερέσβιον φέρων,  

Θηρᾷ δρακόντων φωλεοῖς ἐπιτρέχων,  

Ἄπλητα κύκλα καββαλὼν Θεὸς Λόγος,  

Πτέρνῃ τε τὸν πλήττοντα παμπήδην γένος,  

Τοῦτον καθειργνύς, ἐκσαώζει τὴν κτίσιν.  

ᾠδὴ ε’   Ὁ Εἱρμὸς 

Νὺξ ἀφεγγὴς τοῖς ἀπίστοις Χριστέ, τοῖς δὲ πιστοῖς φωτισμός, ἐν τῇ τρυφῇ τῶν θείων λόγων 

σου, διὰ τοῦτο πρὸς σὲ ὀρθρίζω, καὶ ἀνυμνῶ σου τὴν θεότητα. 

΢τίχ. Δόξα τῇ Ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ὑπὲρ σῶν δούλων πιπράσκῃ Χριστέ, καὶ ῥαπισμὸν καρτερεῖς, ἐλευθερίας πρόξενον, τοῖς 

μελῳδοῦσί σοι. Πρὸς σὲ ὀρθρίζω, καὶ ἀνυμνῶ σου τὴν θεότητα. 

΢τίχ. Δόξα τῇ Ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Σῇ θεϊκῇ σου δυνάμει Χριστέ, δι’ ἀσθενείας σαρκός, τὸν ἰσχυρὸν κατέβαλες, καὶ νικητὴν με 

θανάτου Σῶτερ, δι’ Ἀναστάσεως ἀνέδειξας. 

΢τίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Θεὸν ἐγέννησας Μήτηρ ἁγνή, σεσαρκωμένον ἐκ σοῦ, θεοπρεπῶς Πανύμνητε΄ ἐπεὶ οὐκ ἔγνως 

ἄῤῥενος εὐνήν, ἀλλ’ ἐξ ἁγίου κύεις Πνεύματος.    

ᾠδὴ ε'  

Ὁ Εἱρμὸς  

Ἰησοῦς ὁ ζωῆς ἀρχηγός, λῦσαι τὸ κατάκριμα ἥκει, Ἀδὰμ τοῦ πρωτοπλάστου, καθαρσίων δέ, ὡς 

Θεὸς μὴ δεόμενος, τ῵ πεσόντι καθαίρεται ἐν τ῵ Ἰορδάνῃ, ἐν ᾧ τήν ἔχθραν κτείνας, 

ὑπερέχουσαν πάντα νοῦν, εἰρήνην χαρίζεται.  

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα Σοι. 

΢υνελθόντων ἀπείρων λαῶν, ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθῆναι, αὐτὸς ἐν μέσῳ ἔστη, προσεφώνει δὲ 

τοῖς παροῦσι. Τὶς ἔδειξεν ἀπειθεῖς, τὴν ὀργὴν ὑμῖν ἐκκλῖναι τὴν μέλλουσαν; καρποὺς ἀξίους 

Χριστ῵ ἐκτελεῖτε, παρὼν γὰρ νῦν, εἰρήνην χαρίζεται.  

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα Σοι. 

Γεωργὸς ὁ καὶ δημιουργός, μέσος ἑστηκὼς ὡς εἷς ἁπάντων, καρδίας ἐμβατεύει, καθαρτήριον δὲ 

πτύον χειρισάμενος, τὴν παγκόσμιον ἅλωνα πανσόφως διΐστησι, τήν ἀκαρπίαν φλέγων, 

εὐκαρποῦσιν αἰώνιον, ζωὴν χαριζόμενος.  
Ἰαμβικὸς  

Ὁ Εἱρμὸς  

Ἐχθροῦ ζοφώδους καὶ βεβορβορωμένου,  

Ἰὸν καθάρσει Πνεύματος λελουμένοι,  

Νέαν προσωρμίσθημεν ἀπλανῆ τρίβον,  

Ἄγουσαν ἀπρόσιτον εἰς θυμηδίαν,  
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Μόνοις προσιτήν, οἷς Θεὸς κατηλλάγη.  

Δόξα Πατρί... 

Ἀθρῶν ὁ Πλάστης ἐν ζόφῳ τῶν πταισμάτων,  

Σειραῖς ἀφύκτοις, ὃν διαρθροῖ δακτύλοις,  

Ἵστησιν ἀμφ' ὤμοισιν ἐξάρας ἄνω,  

Νῦν ἐν πολυῤῥύτοισι δίναις ἐκπλύνων,  

Αἴσχους παλαιοῦ τῆς Ἀδὰμ καχεξίας.   

Καὶ νῦν...  

Μετ' εὐσεβείας προσδάμωμεν εὐτόνως,  

Πηγαῖς ἀχράντοις ῥεύσεως σωτηρίου,  

Λόγον κατοπτεύσοντες ἐξ ἀκηράτου,  

Ἄντλημα προσφέροντα δίψης ἐνθέου,  

Κόσμου προσηνῶς ἐξακεύμενον νόσον.   

ᾠδὴ ς’ Ὁ Εἱρμὸς 

Ναυτιῶν τ῵ σάλῳ, τῶν βιωτικῶν μελημάτων, συμπλόοις ποντούμενος ἁμαρτίαις, καὶ 

ψυχοφθόρῳ θηρὶ προσριπτούμενος, ὡς ὁ Ἰωνᾶς Χριστὲ βοῶ σοι΄ Ἐκ θανατηφόρου με βυθοῦ 

ἀνάγαγε. 

΢τίχ. Δόξα τῇ Ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Ἐμνημόνευόν σου, αἱ κατακλεισθεῖσαι τ῵ ᾅδῃ ψυχαί, καὶ ἐκλείπουσαι τῶν Δικαίων, καὶ παρὰ 

σοῦ σωτηρίαν προσηύχοντο΄ ἣν διὰ Σταυροῦ Χριστὲ παρέσχες, τοῖς καταχθονίοις ἐπιβὰς ὡς 

εὔσπλαγχνος. 

΢τίχ. Δόξα τῇ Ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Πρὸς τὸν ἔμψυχόν σου, καὶ ἀχειροποίητον δόμον, λυθέντα παθήμασιν, ἐπιβλέψαι πάλιν χορὸς 

Ἀποστόλων ἀπήλπισεν΄ ἀλλ’ ὑπὲρ ἐλπίδα προσκυνήσας, ἀνεγηγερμένον, πανταχοῦ ἐκήρυξε. 

΢τίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. Θεοτοκίον 

Σοῦ ἀφράστου τόκου, σοῦ τῆς παναμώμου τὸν τρόπον, Παρθένε Θεόνυμφε, τοῦ δι’ ἡμᾶς, τίς 

ἑρμηνεῦσαι ἀνθρώπων δυνήσεται; ὅτι ὁ Θεὸς ἀπεριγράπτως, Λόγος ἑνωθείς σοι, σάρξ ἐκ σοῦ 

ἐγένετο. 

ᾠδὴ ς'  

Ὁ Εἱρμὸς  

Ἡ φωνὴ τοῦ Λόγου, ὁ λύχνος τοῦ φωτός, ὁ ἑωσφόρος, ὁ τοῦ Ἠλίου Πρόδρομος, ἐν τῇ ἐρήμῳ, 

μετανοεῖτε, πᾶσι βοᾷ τοῖς λαοῖς, καὶ προκαθαίρεσθε. ἰδοὺ γὰρ πάρεστι Χριστός, ἐκ φθορᾶς τὸν 

κόσμον λυτρούμενος.  

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα Σοι. 

Γεννηθεὶς ἀῤῥεύστως, ἐκ Θεοῦ καὶ Πατρός, ἐκ τῆς Παρθένου, δίχα σαρκοῦται ῥύπου Χριστός, οὗ 

τὸν ἱμάντα, τὴν ἐξ ἡμῶν τοῦ Λόγου συνάφειαν, λύειν ἀμήχανον, διδάσκει ὁ Πρόδρομος, 

γηγενεῖς ἐκ πλάνης λυτρούμενος.  

΢τίχ. Δόξα Σοι ὁ Θεὸς ἡμῶν, δόξα Σοι.  

Ἐν πυρὶ βαπτίζει, τελευταίῳ Χριστός, τοὺς ἀπειθοῦντας, καὶ μὴ Θεὸν φρονοῦντας αὐτόν, ἐν 

Πνεύματι δὲ καινοποιεῖ, δι' ὕδατος χάριτι, τοὺς ἐπιγνώμονας αὐτοῦ τῆς θεότητος, τῶν 

πλημμελημάτων λυτρούμενος.  
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Ἰαμβικὸς  

Ὁ Εἱρμὸς  

Ἱμερτὸν ἐξέφηνε σὺν πανολβίῳ,  

Ἤχῳ Πατήρ, ὃν γαστρὸς ἐξηρεύξατο.  

Ναὶ, φησιν, οὗτος, συμφυὴς γόνος πέλων,  

Φώταυγος ἐξώρουσεν ἀνθρώπων γένους, 

Λόγος τέ μου ζῶν, καὶ βροτὸς προμηθείᾳ.  

Δόξα Πατρὶ...  

Ἐκ ποντίου λέοντος ὁ τριέσπερος,  

Ξένως Προφήτης ἐγκάτοις φλοιδούμενος,  

Αὖθις προῆλθε, τῆς παλιγγενεσίας,  

Σωτηρίαν δράκοντος ἐκ βροτοκτόνου, 

Πᾶσι προφαίνων, τῶν χρόνων ἐπ' ἐσχάτων.  

Καὶ νῦν...  

Ἀνειμένων πόλοιο παμφαῶν πτυχῶν,  

Μύστης ὁρᾷ πρὸς Πατρὸς ἐξικνούμενον,  

Μένον τε Πνεῦμα τ῵ παναχράντῳ Λόγῳ, 

Ἐπελθὸν ὡς πέλειαν ἀφράστῳ τρόπῳ,  

Δήμοις τε φαίνει, προσδραμεῖν τῷ Δεσπότῃ.  

΢υναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

΢ὺ γὰρ εἶ ὁ Βασιλεύς…  

Κοντάκιον Ἀναστάσιμον. Ἦχος βαρύς. Οὐκέτι φλογίνη ῥομφαία. 

Οὐκέτι τὸ κράτος τοῦ θανάτου, ἰσχύσει κατέχειν τοὺς βροτούς· Χριστὸς γὰρ κατῆλθε 

συντρίβων, καὶ λύων τὰς δυνάμεις αὐτοῦ· δεσμεῖται ὁ ᾅδης, Προφῆται συμφώνως ἀγάλλονται· 

Ἐπέστη, λέγοντες, Σωτήρ, τοῖς ἐν σκότει· ἐξέρχεσθε οἱ πιστοὶ εἰς τὴν ἀνάστασιν. 

Ὁ Οἶκος 

Ἔτρεμε κάτωθεν τὰ καταχθόνια σήμερον, ὁ ᾅδης καὶ ὁ θάνατος τὸν ἕνα τῆς Τριάδος· ἡ γῆ 

ἐκλονεῖτο, πυλωροὶ δὲ ᾅδου ἰδόντες σὲ ἔπτηξαν· ἡ κτίσις δὲ πᾶσα σύν τοῖς Προφήταις χαίρουσα 

ψάλλει σοι, ἐπινίκιον ᾠδὴν τ῵ λυτρωτῇ ἡμῶν Θε῵ τ῵ καταλύσαντι νῦν θανάτου τὴν δύναμιν. 

Ἀλαλάξωμεν καὶ βοήσωμεν τ῵ Ἀδάμ, καὶ τοῖς ἐξ Ἀδάμ· Ξύλον τοῦτον εἰσήγαγεν· ἐξέρχεσθε οἱ 

πιστοὶ εἰς τὴν ἀνάστασιν. 

΢ υ ν α ξ ά ρ ι ο ν 

Σῇ ΙΔ' τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τῶν Ἁγίων Ἀββάδων, τῶν ἐν Σινᾷ ὄρει ἀναιρεθέντων. 

Στίχοι 

 ·       Σπάθαι τὸ πράξαν ὧδε τοὺς πολλοὺς φόνους,  

 ·       Τὸ δ' αὒ πεπονθός, ἄνδρες ἀρετῆς φίλοι. 

 ·       Ἀββάδας ἀμφὶ τετάρτη καὶ δεκάτη κτάνε χαλκός. 
  

Σῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ἁγίων τριάκοντα τριῶν Πατέρων, τῶν ἐν τῇ Ῥαϊθ῵ 

ἀναιρεθέντων. 

Στίχοι 

 ·       Ὡς πρὶν Ῥαχὴλ τὰ τέκνα, νῦν τοὺς Ἀββάδας,  
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 ·       Κλαίει Ῥαϊθώ, συγκεκομμένους σπάθαις. 
 

 Σῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ ὁσίου Πατρὸς Ἡμων Θεοδούλου, υἱοῦ Νείλου τοῦ σοφοῦ. 

Στίχοι 

 ·       Ὁ Θεόδουλος ἀρεταῖς ὤφθη μέγας,  

 ·       Μιμούμενος μάλιστα πατρὸς τὸν βίον. 
  

Σῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ Ὁσίου πατρὸς ἡμῶν Στεφάνου, τοῦ κτίσαντος τὴν Μονὴν τοῦ 

Χηνολάκκου. 

Στίχοι 

 ·       Τ῵ Χηνολάκκου τὴν Μονὴν δειμαμένῳ. 

 ·       Θείῳ Στεφάνῳ, λάκκος ὠρύχθη τάφου. 
  

Σῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ,, ἡ ἁγία Μάρτυς Ἁγνή, ἐν σκοτεινῇ φρουρᾷ βληθεῖσα, τελειοῦται. 

Στίχοι 

 ·       Ἁγνὴν ἄναγνοι θέντες εἰς οἶκον σκότους,  

 ·       Πάμφωτον αὐτὴ προὐξένησαν οἰκίαν. 
  

Σαῖς τῶν ἁγίων σου πρεσβείαις,  Χριστέ ὁ Θεός,ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

ΚΑΣΑΒΑ΢ΙΑΙ  

ὁ α’ χορός   

ᾠδὴ α'  ἦχος β’ 

Βυθοῦ ἀνεκάλυψε πυθμένα καὶ διὰ ξηρᾶς οἰκείους ἕλκει, ἐν αὐτ῵ κατακαλύψας ἀντιπάλους, ὁ 

κραταιός, ἐν πολέμοις Κύριος, ὅτι δεδόξασται.  

ὁ β΄ χορὸς 

Ἰαμβικὸς 

΢τίβει θαλάσσης, κυματούμενον σάλον,  

Ἤπειρον αὖθις, Ἰσραὴλ δεδειγμένον,  

Μέλας δὲ πόντος, τριστάτας Αἰγυπτίων,  

Ἔκρυψεν ἄρδην, ὑδατόστρωτος τάφος,  

Ῥώμῃ κραταιᾷ, δεξιᾶς τοῦ Δεσπότου.  

ᾠδὴ γ' 

ὁ α’ χορός   

Ἰσχὺν ὁ διδοὺς τοῖς βασιλεῦσιν ἡμῶν Κύριος, καὶ κέρας χριστῶν αὐτοῦ ὑψῶν, Παρθένου 

ἀποτίκτεται, μολεῖ δὲ πρὸς τὸ Βάπτισμα, διὸ πιστοὶ βοήσωμεν, οὐκ ἔστιν Ἅγιος, ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν, 

καὶ οὐκ ἔστι δίκαιος πλήν σου Κύριε.  

Ἰαμβικὸς 

ὁ β’ χορός 

Ὅσοι παλαιῶν ἐκλελύμεθα βρόχων,  

Βορῶν λεόντων συντεθλασμένων μύλας,  

Ἀγαλλιῶμεν, καὶ πλατύνωμεν στόμα,  

Λόγῳ πλέκοντες ἐκ λόγων μελῳδίαν,  

Ὢ τῶν πρὸς ἡμᾶς...  

ὁ α’ χορός   
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...ἥδεται δωρημάτων.   

ᾠδὴ δ' 

ὁ β’ χορός 

Ἀκήκοε Κύριε φωνῆς σου, ὃν εἶπας, Φωνὴ βοῶντος ἐν ἐρήμῳ, ὅτε ἐβρόντησας πολλῶν ἐπὶ 

ὑδάτων, τ῵ σ῵ μαρτυρούμενος Υἱ῵, ὅλος γεγονὼς τοῦ παρόντος, Πνεύματος δὲ ἐβόησε. Σὺ εἶ 

Χριστός, Θεοῦ Σοφία καὶ Δύναμις.  

Ἰαμβικὸς 

ὁ α’ χορός   

Πυρσ῵ καθαρθεὶς μυστικῆς θεωρίας,  

Ὑμνῶν Προφήτης τὴν βροτῶν καινουργίαν,  

Ῥήγνυσι γῆρυν, Πνεύματι κροτουμένην,  

Σάρκωσιν ἐμφαίνουσαν ἀῤῥήτου Λόγου,  

Ὢ τῶν δυναστῶν...  

ὁ β’ χορός 

...τὰ κράτη συνετρίβη.  

ᾠδὴ ε' 

ὁ α’ χορός   

Ἰησοῦς ὁ ζωῆς ἀρχηγός, λῦσαι τὸ κατάκριμα ἥκει, Ἀδὰμ τοῦ πρωτοπλάστου, καθαρσίων δέ, ὡς 

Θεὸς μὴ δεόμενος, τ῵ πεσόντι καθαίρεται ἐν τ῵ Ἰορδάνῃ, ἐν ᾧ τήν ἔχθραν κτείνας, 

ὑπερέχουσαν, πάντα νοῦν εἰρήνην χαρίζεται.  

Ἰαμβικὸς 

ὁ β’ χορός 

Ἐχθροῦ ζοφώδους καὶ βεβορβορωμένου,  

Ἰὸν καθάρσει Πνεύματος λελουμένοι,  

Νέαν προσωρμίσθημεν ἀπλανῆ τρίβον,  

Ἄγουσαν ἀπρόσιτον εἰς θυμηδίαν,  

Μόνοις προσιτήν,...  

ὁ α’ χορός   

...οἷς Θεὸς κατηλλάγη.  

ᾠδὴ Ϛ' 

ὁ β’ χορός 

Ἡ φωνὴ τοῦ λόγου, ὁ λύχνος τοῦ φωτός, ὁ ἑωσφόρος, ὁ τοῦ Ἡλίου Πρόδρομος, ἐν τῇ ἐρήμῳ, 

Μετανοεῖτε, πᾶσι βοᾷ τοῖς λαοῖς, καὶ προκαθαίρεσθε, ἰδοὺ γὰρ πάρεστι Χριστός, ἐκ φθορᾶς τὸν 

κόσμον λυτρούμενος.  

Ἰαμβικὸς 

ὁ α’ χορός   

Ἱμερτὸν ἐξέφηνε σὺν πανολβίῳ,  

Ἤχῳ Πατήρ, ὃν γαστρὸς ἐξηρεύξατο,  

Ναί, φησίν, οὗτος, συμφυὴς γόνος πέλων,  

Φώταυγος ἐξώρουσεν ἀνθρώπων γένους,  

Λόγος τέ μου ζῶν,...  

ὁ β’ χορός 

...καὶ βροτὸς προμηθείᾳ.  
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ᾠδὴ ζ' 

ὁ α’ χορός   

Νέους εὐσεβεῖς, καμίνῳ πυρὸς  προσομιλήσαντας, διασυρίζον πνεῦμα δρόσου, ἀβλαβεῖς 

διεφύλαξε, καὶ θείου Ἀγγέλου συγκατάβασις, ὅθεν ἐν φλογὶ δροσιζόμενοι, εὐχαρίστως 

ἀνέμελπον. Ὑπερύμνητε, ὁ τῶν Πατέρων Κύριος, καὶ Θεὸς εὐλογητὸς εἶ.  

Ἰαμβικὸς 

ὁ β’ χορός 

Ἔφλεξε ῥείθρῳ τῶν δρακόντων τὰς κάρας,  

Ὁ τῆς καμίνου τὴν μετάρσιον φλόγα,  

Νέους φέρουσαν εὐσεβεῖς κατευνάσας,  

Τὴν δυσκάθεκτον ἀχλὺν ἐξ ἁμαρτίας,  

Ὅλην πλύνει δέ,...  

ὁ α’ χορός   

...τῇ τοῦ Πνεύματος δρόσῳ.  

ᾠδὴ η' 

ὁ β’ χορός  

Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καί προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 

Μυστήριον παράδοξον, ἡ Βαβυλῶνος ἔδειξε κάμινος, πηγάσασα δρόσον, ὅτι ῥείθροις ἔμελλεν, 

ἄϋλον πῦρ εἰσδέχεσθαι ὁ Ἰορδάνης, καὶ στέγειν σαρκί, βαπτιζόμενον τὸν Κτίστην, ὃν εὐλογοῦσι 

Λαοί, καὶ ὑπερυψοῦσιν, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  

Ἰαμβικὸς 

ὁ α’ χορός   

Ἐλευθέρα μὲν ἡ κτίσις γνωρίζεται,  

Υἱοὶ δὲ φωτός, οἱ πρὶν ἐσκοτισμένοι.  

Μόνος στενάζει, τοῦ σκότους ὁ προστάτης.  

Νῦν εὐλογείτω συντόνως τὸν αἴτιον,  

Ἡ πρὶν τάλαινα τῶν Ἐθνῶν παγκληρία.  

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ φωτὸς...   

ᾨδὴ θ', Κανὼν Ἀναστάσιμος.  

Ἦχος βαρὺς  

Ὁ Εἱρμὸς  

ὁ α’ χορός   

Μὴ τῆς φθορᾶς διαπείρᾳ κυοφορήσασα, καὶ παντεχνήμονι Λόγῳ σάρκα δανείσασα, Μῆτερ 

ἀπείρανδρε, Παρθένε Θεοτόκε, δοχεῖον τοῦ ἀστέκτου, χωρίον τοῦ ἀπείρου πλαστουργοῦ σου, σὲ 

μεγαλύνομε». 

ὁ β’ χορός   

΢τίχ. Δόξα τῇ Ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Οἱ τῇ Θεότητι πάθη προσεφαρμόζοντες, ἐπιστομίζεσθε πάντες ἀλλοτριόφρονες· Κύριον δόξης 

γάρ, σαρκὶ ἐσταυρωμένον, ἀσταύρωτον δὲ φύσει, τῇ θείᾳ, ὡς ἐν δύο, ἕνα φύσεσι μεγαλύνομεν. 

ὁ α’ χορός   

΢τίχ. Δόξα τῇ Ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 
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Οἱ τῶν σωμάτων τὴν ἔγερσιν ἀθετήσαντες, πρὸς τὸ Χριστοῦ πορευθέντες μνῆμα διδάχθητε, ὅτι 

νενέκρωται, καὶ ἐγήγερται πάλιν, ἡ σάρξ τοῦ ζωοδότου, εἰς πίστωσιν ἐσχάτης, Ἀναστάσεως, ἣν 

ἐλπίζομεν. 

ὁ β’ χορός   

΢τίχ. Δόξα τῇ Ἁγίᾳ Ἀναστάσει σου, Κύριε. 

Οὐ θεοτήτων Τριάδα, ἀλλ' ὑποστάσεων, οὐδὲ Μονάδα προσώπων, ἀλλὰ Θεότητος, σέβοντες, 

τέμνομεν, τοὺς ταύτην διαιροῦντας, συγχέομεν δὲ πάλιν, τοὺς σύγχυσιν τολμῶντας, κατὰ 

ταύτης, ἣν μεγαλύνομεν. 

Ὠδὴ θ' 

ΜΕΣΑ ΜΕΓΑΛΤΝΑΡΙΨΝ 

ὁ α’ χορός   

Ἦχος β' 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν τιμιωτέραν καὶ ἐνδοξοτέραν, τῶν ἄνω στρατευμάτων.                                 

Ὁ Εἱρμὸς 

Ἀπορεῖ πᾶσα γλῶσσα, εὐφημεῖν πρὸς ἀξίαν, ἰλιγγιᾷ δὲ νοῦς καὶ ὑπερκόσμιος, ὑμνεῖν σε 

Θεοτόκε, ὅμως ἀγαθὴ ὑπάρχουσα, τὴν πίστιν δέχου, καὶ γὰρ τὸν πόθον οἶδας, τὸν ἔνθεον ἡμῶν, 

σὺ γὰρ Χριστιανῶν εἶ προστάτις, σὲ μεγαλύνομεν. 

ὁ β’ χορός   

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ἐν Ἰορδάνῃ, ἐλθόντα βαπτισθῆναι. 

Δαυΐδ πάρεσο Πνεύματι τοῖς φωτιζομένοις΄ Νῦν προσέλθετε, ἄδε, πρὸς Θεόν, ἐν πίστει λέγων 

φωτίσθητε, οὗτος ὁ πτωχὸς ἐκέκραξεν Ἀδὰμ ἐν πτώσει΄ καὶ γὰρ αὐτοῦ εἰσήκουσε Κύριος ἐλθὼν 

ῥείθροις τοῦ Ἰορδάνου, φθαρέντα δὲ ἀνεκαίνισεν. 

ὁ α’ χορός   

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ὑπὸ Προδρόμου, τὸ βάπτισμα λαβόντα. 

Ὁ Ἡσαΐας΄ Λούσασθε, καὶ καθάρθητε φάσκει, τὰς πονηρίας ἔναντι, ἀφέλεσθε Κυρίου, οἱ 

διψῶντες, ὕδωρ ἐπὶ ζῶν πορεύεσθε, ῥανεῖ γὰρ ὕδωρ καινοποιὸν Χριστός, τοῖς προστρέχουσιν 

αὐτ῵ ἐν πίστει, καὶ πρὸς ζωὴν τὴν ἀγήρω, βαπτίζει Πνεύματι. 

ὁ β’ χορός   

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὸν ἐκ τῆς πατρῴας, φωνῆς μαρτυρηθέντα. 

΢υντηρώμεθα χάριτι, πιστοὶ καὶ σφραγῖδι. Ὡς γὰρ ὄλεθρον ἔφυγον, φλιᾶς Ἑβραῖοι πάλαι 

αἱμαχθείσης, οὕτω καὶ ἡμῖν ἐξόδιον τὸ θεῖον τοῦτο, τῆς παλιγγενεσίας λουτήριον ἔσται΄ ἔνθεν 

καὶ τῆς Τριάδος, ὀψόμεθα φῶς τὸ ἄδυτον. 

Ἰαμβικὸς   

ὁ α’ χορός   

΢ήμερον ὁ Δεσπότης, κλίνει τὸν αὐχένα, χειρὶ τῇ τοῦ Προδρόμου. 

Ὁ Εἱρμὸς 

Ὢ τῶν ὑπὲρ νοῦν, τοῦ τόκου σου θαυμάτων! 

Νύμφη πάναγνε, Μῆτερ εὐλογημένη!  

Δι' ἧς τυχόντες παντελοῦς σωτηρίας,  

Ἐπάξιον κροτοῦμεν ὡς εὐεργέτῃ,  

Δῶρον φέροντες ὕμνον εὐχαριστίας. 

ὁ β’ χορός   

΢ήμερον Ἰωάννης, βαπτίζει τὸν Δεσπότην, ἐν ῥείθροις, Ἰορδάνου. 



 
19 

Ὢ τῶν ὑπὲρ νοῦν,... 

ὁ α’ χορός   

Δόξα Πατρί... 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τῆς τρισυποστάτου, καὶ ἀδιαιρέτου, θεότητος τὸ κράτος. 

Ἴδμεν τὰ Μωσεῖ τῇ βάτῳ δεδειγμένα,  

Δεῦρο ξένοις, θεσμοῖσιν ἐξειργασμένα. 

Ὡς γὰρ σέσωσται, πυρφοροῦσα Παρθένος,  

Σελασφόρον τεκοῦσα τὸν εὐεργέτην, 

Ἰορδάνου τε, ῥεῖθρα προσδεδεγμένα. 

ὁ β’ χορός   

Καὶ νῦν... 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν λυτρωσαμένην, ἡμᾶς ἐκ τῆς κατάρας. 

Φρίεις τελειῶν, τὴν βρότειον οὐσίαν,  

Ἄναξ ἄναρχε, Πνεύματος κοινωνίᾳ,  

Ῥοαῖς ἀχράντοις, ἐκκαθάρας καὶ σκότους,  

Ἰσχὺν θριαμβεύσας τε, τὴν ἐπῃρμένην,  

Νῦν εἰς ἄληκτον, ἐξαμείβεαι βίον. 

ὁ α’ χορὸς   

Καταβασία  

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν τιμιωτέραν, τῶν ἄνω στρατευμάτων. 

Ἀπορεῖ πᾶσα γλῶσσα, εὐφημεῖν πρὸς ἀξίαν ἰλιγγιᾷ δὲ νοῦς καὶ ὑπερκόσμιος, ὑμνεῖν σε 

Θεοτόκε, ὅμως ἀγαθὴ ὑπάρχουσα, τὴν πίστιν δέχου, καὶ γὰρ τὸν πόθον οἶδας, τὸν ἔνθεον ἡμῶν, 

σὺ γὰρ Χριστιανῶν εἶ προστάτις, σὲ μεγαλύνομεν.  
ὁ β’ χορὸς 

Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν λυτρωσαμένην, ἡμᾶς ἐκ τῆς κατάρας. 

Ἰαμβικὸς  

Ὢ τῶν ὑπὲρ νοῦν, τοῦ τόκου σου θαυμάτων! 

Νύμφη πάναγνε, Μῆτερ εὐλογημένη,  

Δι' ἧς τυχόντες παντελοῦς σωτηρίας,  

Ἐπάξιον κροτοῦμεν ὡς εὐεργέτῃ,  

Δῶρον φέροντες ὕμνον εὐχαριστίας.  

΢υναπτὴ μικρά καὶ ἡ Ἐκφώνησις 

Ὅτι σὲ αἰνοῦσι πᾶσαι αἱ δυνάμεις... 

ΕΞΑΠΟ΢ΣΕΙΛΑΡΙΑ 

ὁ α’ χορός 

Ἦχος β’. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

ὁ β’ χορός 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 

ὁ α’ χορός 

Ὑψοῦτε Κύριον τὸν Θεὸν ἡμῶν καὶ προσκυνεῖτε τ῵ ὑποποδίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ. 

ὁ β’ χορός 
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Ὅτι ἅγιος ἐστι. 

ὁ α’ χορός 

ΕΞΑΠΟ΢ΣΕΙΛΑΡΙΟΝ Ι', Ἦχος β΄ 

Σοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν  

Σιβεριάδος θάλασσα, σὺν παισὶ Ζεβεδαίου, Ναθαναὴλ τ῵ Πέτρῳ τε, σὺν δυσὶν ἄλλοις πάλαι,  

καὶ Θωμᾶν εἶχε πρὸς ἄγραν, οἳ Χριστοῦ τῇ προστάξει, ἐν δεξιοῖς χαλάσαντες, πλῆθος εἷλκον 

ἰχθύων, ὃν Πέτρος γνούς, πρὸς αὐτὸν ἐνήχετο, οἷς τὸ τρίτον φανεὶς καὶ ἄρτον ἔδειξε, καὶ ἰχθὺν 

ἐπ' ἀνθράκων. 

ὁ β’ χορός 

Ἐπεσκέψατο ἡμᾶς  Ἦχος γ’.   

Ἐπεφάνη ὁ Σωτήρ, ἡ χάρις ἡ ἀλήθεια, ἐν ῥείθροις τοῦ Ἰορδάνου, καὶ τοὺς ἐν σκότει καὶ σκιᾷ, 

καθεύδοντας ἐφώτισε, καὶ γὰρ ἦλθεν, ἐφάνη, τὸ φῶς τὸ ἀπρόσιτον. 

ὁ α’ χορός 

Ἐπεφάνη ὁ Σωτήρ, ἡ χάρις ἡ ἀλήθεια, ἐν ῥείθροις τοῦ Ἰορδάνου, καὶ τοὺς ἐν σκότει καὶ σκιᾷ, 

καθεύδοντας ἐφώτισε, καὶ γὰρ ἦλθεν ἐφάνη,...  

ὁ β’ χορός 

...τὸ φῶς τὸ ἀπρόσιτον.  

ΑΙΝΟΙ 

ὁ α’ χορός 

Ἦχος βαρύς 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν· αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 

ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τ῵ Θε῵. 

ὁ β’ χορός 

Αἰνεῖτε αὐτόν, πάντες οἱ Ἄγγελοι αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ δυνάμεις αὐτοῦ. Σοὶ πρέπει 

ὕμνος τ῵ Θε῵. 

ὁ α’ χορός 

΢τίχ. Σοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖμα ἔγγραπτον. Δόξα αὕτη ἔσται πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

Ἀνέστη Χριστὸς ἐκ νεκρῶν, λύσας θανάτου τὰ δεσμά, εὐαγγελίζου γῆ χαρὰν μεγάλην, αἰνεῖτε 

οὐρανοὶ Θεοῦ τὴν δόξαν. 

ὁ β’ χορός 

΢τίχ. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν στερεώματι τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

Ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, προσκυνήσωμεν ἅγιον Κύριον, Ἰησοῦν τὸν μόνον 

ἀναμάρτητον. 

ὁ α’ χορός 

΢τίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς 

μεγαλωσύνης αὐτοῦ. 

Φριστοῦ τὴν Ἀνάστασιν, προσκυνοῦντες οὐ παυόμεθα· αὐτὸς γὰρ ἡμᾶς ἔσωσεν, ἐκ τῶν 

ἀνομιῶν ἡμῶν, ἅγιος Κύριος Ἰησοῦς, ὁ δείξας τὴν Ἀνάστασιν. 

ὁ β’ χορός 

΢τίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 
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Σί ἀνταποδώσωμεν τ῵ Κυρίῳ, περὶ πάντων ὧν ἀνταπέδωκεν ἡμῖν, δι' ἡμᾶς Θεὸς ἐν ἀνθρώποις, 

διὰ τὴν καταφθαρεῖσαν φύσιν, ὁ Λόγος σάρξ ἐγένετο, καὶ ἐσκήνωσεν ἐν ἡμῖν, πρὸς τοὺς 

ἀχαρίστους ὁ Εὐεργέτης, πρὸς τοὺς αἰχμαλώτους ὁ Ἐλευθερωτής, πρὸς τοὺς ἐν σκότει 

καθημένους, ὁ Ἥλιος τῆς δικαιοσύνης ἐπὶ τὸν Σταυρόν ὁ ἀπαθής, ἐπὶ τὸν ᾍδην τὸ φῶς, ἐπὶ 

τὸν θάνατον ἡ ζωή , ἡ Ἀνάστασις διὰ τοὺς πεσόντας, πρὸς ὃν βοήσωμεν, ὁ Θεὸς ἡμῶν δόξα σοι. 

ΣΗ΢ ΕΟΡΣΗ΢ 

ὁ α’ χορός 

Ἦχος α’ 

΢τίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορ῵, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ. 

Γερμανοῦ Πατριάρχου 

Υῶς ἐκ φωτός, ἔλαμψε τ῵ κόσμῳ, Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ ἐπιφανεὶς Θεός, τοῦτον λαοὶ 

προσκυνήσωμεν. 

ὁ β’ χορός 

΢τίχ. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶσα πνοὴ 

αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

Πῶς σε Χριστέ, δοῦλοι τὸν Δεσπότην ἀξίως τιμήσωμεν; ὅτι ἐν τοῖς ὕδασι, πάντας ἡμᾶς 

ἀνεκαίνισας. 

ὁ α’ χορός 

΢τίχ. Ἡ θάλασσα εἶδε καί ἔφυγεν, ὁ Ἰορδάνης ἐστράφη εἰς τά ὀπίσω. 

΢ὺ ἐν Ἰορδάνῃ βαπτισθεὶς ὁ Σωτὴρ ἡμῶν, τὰ ῥεῖθρα ἡγίασας, τῇ παλάμῃ τοῦ δούλου 

χειροθετούμενος, καὶ τὰ πάθη τοῦ Κόσμου ἰώμενος. Μέγα τὸ μυστήριον τῆς οἰκονομίας σου! 

φιλάνθρωπε Κύριε, δόξα σοι. 

ὁ β’ χορός 

΢τίχ. Σί σοί ἐστι θάλασσα, ὅτι ἔφυγες; καί σύ, Ἰορδάνη, ὅτι ἐστράφης εἰς τά ὀπίσω; 

Σὸ ἀληθινὸν φῶς ἐπεφάνη, καὶ πᾶσι τὸν φωτισμὸν δωρεῖται. Βαπτίζεται Χριστὸς μεθ᾽ ἡμῶν, ὁ 

πάσης ἐπέκεινα καθαρότητος· ἐνίησι τὸν ἁγιασμὸν τ῵ ὕδατι, καὶ ψυχῶν τοῦτο καθάρσιον 

γίνεται· ἐπίγειον τὸ φαινόμενον, καὶ ὑπὲρ τοὺς οὐρανοὺς τὸ νοούμενον· διὰ λουτροῦ σωτηρία, 

δι᾽ ὕδατος τὸ Πνεῦμα· διὰ καταδύσεως, ἡ πρὸς Θεὸν ἡμῶν ἄνοδος γίνεται· θαυμάσια τὰ ἔργα 

σου Κύριε! δόξα σοι. 

ὁ α’ χορός 

.Δόξα Πατρί… Ἦχος πλ. β’ Ἀνατολίου 

Νάματα Ἰορδάνεια περιεβάλου Σωτήρ, ὁ ἀναβαλλόμενος φῶς ὡς ἱμάτιον, καὶ ἔκλινας κορυφὴν 

τ῵ Προδρόμῳ ὁ τὸν οὐρανὸν μετρήσας σπιθαμῇ, ἵνα ἐπιστρέψῃς κόσμον ἐκ πλάνης, καὶ σώσῃς 

τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

ὁ β’ χορός 

Καὶ νῦν… ἦχος β’ 

Ὑπερευλογημένη ὑπάρχεις, Θεοτόκε Παρθένε, διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ σαρκωθέντος, ὁ ᾍδης 

ἠχμαλώτισται, ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, ἡ κατάρα νενέκρωται, ἡ Εὔα ἠλευθέρωται, ὁ θάνατος 
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τεθανάτωται, καὶ ἡμεῖς ἐζωοποιήθημεν, διὸ ἀνυμνοῦντες βοῶμεν΄ Εὐλογητὸς Χριστὸς ὁ Θεὸς 

ἡμῶν, ὁ οὕτως εὐδοκήσας, δόξα σοι. 

Δοξολογία Μεγάλη ἦχος βαρύς ( Ἀργή ἢ σύντομος ) 

· Δόξα σοι τ῵ δείξαντι τὸ φῶς. Δόξα ἐν ὑψίστοις Θε῵, καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις 

εὐδοκία.  

· Ὑμνοῦμέν σε, εὐλογοῦμέν σε, προσκυνοῦμέν σε, δοξολογοῦμέν σε, εὐχαριστοῦμέν σοι, διὰ 

τὴν μεγάλην σου δόξαν.  

· Κύριε βασιλεῦ, ἐπουράνιε Θεέ, Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υἱὲ μονογενές, Ἰησοῦ Χριστέ, καὶ 

Ἅγιον Πνεῦμα.  

· Κύριε ὁ Θεός, ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, ὁ Υἱὸς τοῦ Πατρός, ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, 

ἐλέησον ἡμᾶς, ὁ αἴρων τὰς ἁμαρτίας τοῦ κόσμου.  

· Πρόσδεξαι τὴν δέησιν ἡμῶν, ὁ καθήμενος ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, καὶ ἐλέησον ἡμᾶς.  

· Ὅτι σὺ εἶ μόνος Ἅγιος, σὺ εἶ μόνος Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν.  

· Καθ' ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε, καὶ αἰνέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα, καὶ εἰς τὸν 

αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.  

· Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς.  

· Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνομά 

σου εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν.  

· Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ' ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ.  

· Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου.  (γ΄) 

· Κύριε, καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν, ἐν γενεᾷ καὶ γενεᾷ. Ἐγὼ εἶπα΄ Κύριε, ἐλέησόν με, ἴασαι τὴν 

ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι.  

· Κύριε, πρὸς σὲ κατέφυγον, δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά σου, ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου.  

· Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς, ἐν τ῵ φωτί σου ὀψόμεθα φῶς.  

· Παράτεινον τὸ ἔλεός σου τοῖς γινώσκουσί σε.  

Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. (γ΄) 

Δόξα Πατρὶ ..Καὶ νῦν…. . 

Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς. 

καὶ πάλιν γεγονωτέρᾳ τῇ φωνῇ 

Ἅγιος ὁ Θεός,………. 

τὸ παρόν Ἀναστάσιμον Σροπάριον 

Ἦχος βαρύς 

΢ήμερον σωτηρία τ῵ κόσμῳ γέγονεν, ᾄσωμεν τ῵ ἀναστάντι ἐκ τάφου καὶ ἀρχηγ῵ τῆς ζωῆς 

ἡμῶν· καθελὼν γὰρ τ῵ θανάτῳ τὸν θάνατον, τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν, καὶ τὸ μέγα ἔλεος. 

ΕΙ΢ ΣΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑΝ 

ΑΝΣΙΥΨΝΑ 

᾽Αντίφωνον α´ 

Ἦχος β´. 

΢τίχ.  Ἐν ἐξόδῳ Ἰσραὴλ ἐξ Αἰγύπτου, οἴκου Ἰακὼβ ἐκ λαοῦ βαρβάρου, ἐγενήθη Ἰουδαία ἁγίασμα 

αὐτοῦ,Ἰσραὴλ ἐξουσία αὐτοῦ. 

Σαῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου, Σῶτερ, σῶσον ἡμᾶς. 
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΢τίχ.  Ἡ θάλασσα εἶδε, καὶ ἔφυγεν, ὁ Ἰορδάνης ἐστράφη εἰς τὰ ὀπίσω. 

Σαῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

΢τίχ.. Σί σοι ἔστι θάλασσα ὅτι ἔφυγες; καὶ σύ Ἰορδάνη, ὅτι ἐστράφης εἰς τὰ ὀπίσω; 

Σαῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

΢τίχ.  Ἀπὸ προσώπου Κυρίου ἐσαλεύθη ἡ γῆ, ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ ᾿Ιακὼβ 

Σαῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

Δόξα Πατρὶ… Καὶ νῦν… 

Σαῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου… 

Ἀντίφωνον Β’ 

΢τίχ. . Ἠγάπησα, ὅτι εἰσακούσεται Κύριος τῆς φωνῆς τῆς δεήσεώς μου. 

΢ῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορδάνῃ ὑπὸ Ἰωάννου βαπτισθείς, ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

΢τίχ.  Ὅτι ἔκλινε τὸ οὖς αὐτοῦ ἐμοί, καὶ ἐν ταῖς ἡμέραις μου ἐπικαλέσομαι. 

΢ῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορδάνῃ… 

΢τίχ. . Περιέσχον με ὠδῖνες θανάτου, κίνδυνοι ᾅδου εὕροσάν με. 

΢ῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορδάνῃ… 

Στίχ.  Ἐλεήμων ὁ Κύριος καὶ δίκαιος, καὶ ὁ Θεὸς ἡμῶν ἐλεεῖ. 

΢ῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἐν Ἰορδάνῃ… 

Δόξα Πατρί…Καὶ νῦν καὶ ἀεὶ… 

Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ, ἀθάνατος ὑπάρχων, καὶ καταδεξάμενος, διὰ τὴν 

ἡμετέραν σωτηρίαν, σαρκωθῆναι ἐκ τῆς ἁγίας Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, ἀτρέπτως 

ἐνανθρωπήσας, σταυρωθείς τε, Χριστὲ ὁ Θεός, θανάτῳ θάνατον πατήσας΄ Εἷς ὢν τῆς ἁγίας 

Τριάδος, συνδοξαζόμενος τ῵ Πατρὶ καὶ τ῵ ἁγίῳ Πνεύματι, σῶσον ἡμᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ’ 

Ἦχος α’ 

΢τίχ. . Ἐξομολογεῖσθε τ῵ Κυρίω, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη προσκύνησις, τοῦ γὰρ 

Γεννήτορος ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγαπητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ Πνεῦμα ἐν εἴδει 

περιστερᾶς, ἐβεβαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν κόσμον 

φωτίσας δόξα σοι. 

΢τίχ. . Εἰπάτω δὴ οἶκος Ἰσραήλ, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε… 

΢τίχ.. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ φοβούμενοι τὸ Κύριον, ὅτι ἀγαθός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος 

αὐτοῦ. 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε… 

Μικρὰ Εἴσοδος. 

Εἰσοδικὸν 

 ( ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερουργούντων μόνον ὅταν τελεῖται συλλείτουργον) 



 
24 

Δεῦτε προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν Χριστ῵, σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ ὁ ἀναστάς ἐκ 

νεκρῶν….. 

…ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

( ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερουργούντων μόνον ὅταν τελεῖται συλλείτουργον)    

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος βαρύς 

Κατέλυσας τ῵ Σταυρ῵ σου τὸν θάνατον, ἠνέωξας τ῵ λῃστῇ τὸν Παράδεισον, τῶν Μυροφόρων 

τὸν θρῆνον μετέβαλες, καὶ τοῖς σοῖς Ἀποστόλοις κηρύττειν ἐπέταξας, ὅτι ἀνέστης Χριστὲ ὁ 

Θεός, παρέχων τ῵ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἦχος α’ 

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη προσκύνησις, τοῦ γὰρ 

Γεννήτορος ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγαπητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ Πνεῦμα ἐν εἴδει 

περιστερᾶς, ἐβεβαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν κόσμον 

φωτίσας δόξα σοι. 

Σοῦ Ναοῦ 

 ( ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερουργούντων, μόνον ὅταν τελεῖται συλλείτουργον) 

Κοντάκιον Ἦχος δ’ 

Ἐπεφάνης σήμερον τῇ οἰκουμένῃ, καὶ τὸ φῶς σου Κύριε, ἐσημειώθη ἐφ’ ἡμᾶς, ἐν ἐπιγνώσει 

ὑμνοῦντάς σε. Ἦλθες ἐφάνης τὸ Φῶς τὸ ἀπρόσιτον. 

Σρισάγιον. 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

 Προκείμενον. Ἦτος α΄ 
Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός σου ἐφ’ἡμᾶς. 

 Ἀγαλλιᾶσθε δίκαιοι ἐν Κυρίῳ. 

Πρὸς Ἐυεσίοσς Ἐπιστολῆς Παύλοσ τὸ Ἀνάγνωσμα   (4:7-13) 

Ἀδελυξί, ἑμὶ  ἑκάςσῳ ἡμῶμ ἐδόθη ἡ φάπιρ κασὰ σὸ μέσπξμ σῆρ δψπεᾶρ σξῦ 

Χπιςσξῦ. Διὸ λέγει· ἀμαβὰρ εἰρ ὕχξρ ᾐφμαλώσετςεμ αἰφμαλψςίαμ καὶ ἔδψκε 

δόμασα σξῖρ ἀμθπώοξιρ. Σὸ δὲ ἀμέβη σί ἐςσιμ εἰ μὴ ὅσι καὶ κασέβη οπῶσξμ 

εἰρ σὰ κασώσεπα μέπη σῆρ γῆρ;  Ὁ κασαβὰρ αὐσόρ ἐςσι καὶ ὁ ἀμαβὰρ 

ὑοεπάμψ οάμσψμ σῶμ ξὐπαμῶμ, ἵμα οληπώςῃ σὰ οάμσα. Καὶ αὐσὸρ ἔδψκε 

σξὺρ μὲμ Ἀοξςσόλξτρ, σξὺρ δὲ Ππξυήσαρ, σξὺρ δὲ Εὐαγγελιςσάρ, σξὺρ δὲ 

Πξιμέμαρ καὶ Διδαςκάλξτρ, οπὸρ σὸμ κασαπσιςμὸμ σῶμ Ἁγίψμ εἰρ ἔπγξμ 

διακξμίαρ, εἰρ ξἰκξδξμὴμ σξῦ ςώμασξρ σξῦ Χπιςσξῦ, μέφπι κασαμσήςψμεμ ξἱ 

οάμσερ εἰρ σὴμ ἑμόσησα σῆρ οίςσεψρ καὶ σῆρ ἐοιγμώςεψρ σξῦ τἱξῦ σξῦ 

Θεξῦ, εἰρ ἄμδπα σέλειξμ, εἰρ μέσπξμ ἡλικίαρ σξῦ οληπώμασξρ σξῦ Χπιςσξῦ.   

Ἀλληλούϊα. (γ’) Ἦχος  πλ. α΄ 

Τὰ ἐλέη σου, Κύριε, εἰς τὸν αἰῶνα ᾄσομαι. 
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 Ὅτι εἶπας· εἰς τὸν αἰῶνα ἔλεος οἰκοδομηθήσεται. 

Εὐαγγϋλιον 
Ἐκ τοῦ κατϊ ΜΑΤΘΑΙΟΝ (4, 12-17) 

Τῶ καιρῶ ἐκείνῳ, ὁ Ἰησοῡς ἀκούσας δὲ ὅτι Ἰωάννης παρεδόθη ἀνεχώρησεν εἰς τὴν 
Γαλιλαίαν. καὶ καταλιπὼν τὴν Ναζαρὲτ ἐλθὼν κατῴκησεν εἰς Καπερναοὺμ τὴν 
παραθαλασσίαν ἐν ὁρίοις Ζαβουλὼν καὶ Νεφθαλείμ· ἵνα πληρωθῇ τὸ ῥηθὲν διὰ 
Ἠσαΐου τοῦ προφήτου λέγοντος· Γῆ Ζαβουλὼν καὶ γῆ Νεφθαλείμ, ὁδὸν θαλάσσης, 
πέραν τοῦ Ἰορδάνου, Γαλιλαία τ῵ν ἐθν῵ν, ὁ λαὸς ὁ καθήμενος ἐν σκότει φ῵ς εἶδεν 
μέγα, καὶ τοῖς καθημένοις ἐν χώρᾳ καὶ σκιᾷ θανάτου φ῵ς ἀνέτειλεν αὐτοῖς. Ἀπὸ 
τότε ἤρξατο ὁ Ἰησοῦς κηρύσσειν καὶ λέγειν· Μετανοεῖτε· ἤγγικεν γὰρ ἡ βασιλεία τ῵ν 
οὐραν῵ν. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱεροῦ Χρυσοστόμου 

Εἰς τό, Ἐξαιρέτως 

Ἦχος β’ 

 Μεγάλυνον ψυχή μου, τὴν λυτρωσαμένην, ἡμᾶς ἐκ τῆς κατάρας.   

Ὢ τῶν ὑπὲρ νοῦν, τοῦ τόκου σου θαυμάτων! 

Νύμφη πάναγνε, Μῆτερ εὐλογημένη,  

Δι' ἧς τυχόντες παντελοῦς σωτηρίας,   

Ἐπάξιον κροτοῦμεν ὡς εὐεργέτῃ,  

Δῶρον φέροντες ὕμνον εὐχαριστίας.   
Κοινωνικὸν  

Ἐπεφάνη ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ, ἡ σωτήριος πᾶσιν ἀνθρώποις. Ἀλληλούϊα. 

  

᾽Αντί τοῦ· «Εἴδομεν τό φῶς...». 

Ἀπολυτίκιον. Ἦχος α’.   

Ἐν Ἰορδάνῃ βαπτιζομένου σου Κύριε, ἡ τῆς Τριάδος ἐφανερώθη προσκύνησις, τοῦ γὰρ 

Γεννήτορος ἡ φωνὴ προσεμαρτύρει σοι, ἀγαπητόν σε Υἱὸν ὀνομάζουσα, καὶ τὸ Πνεῦμα ἐν εἴδει 

περιστερᾶς, ἐβεβαίου τοῦ λόγου τὸ ἀσφαλές. Ὁ ἐπιφανεὶς Χριστὲ ὁ Θεός, καὶ τὸν κόσμον 

φωτίσας δόξα σοι. 

 

Πληρωθήτω τό στόμα ἡμῶν αἰνέσεώς σου, Κύριε, ὅπως ὑμνήσωμεν τήν δόξαν Σου, ὅτι Ἠξίωσας 

ἡμᾶς μετασχεῑν τῶν ᾁγίων μυστηρίων Σου. στήριξον ἡμᾶς ἐν τῶ σῶ ᾁγιασμῶ ὅλην τήν ἡμέραν 

μελετᾶν τήν δικαιοσύνην Σου. ἈλληλουἸα, ἈλληλουἸα, 

 

Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον ἀπό τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος. (τρίς).  

. Ἀπόλυσις 

«῾Ο ἐμ ᾽Ιξπδάμῃ ὑοό ᾽Ιψάμμξτ βαοσιςθῆμαι κασαδενάμεμξρ διά σήμ ἡμῶμ 

ςψσηπίαμ, καὶ ἀμαςσὰρ ἐκ μεκπῶμ,  Χπιςσόρ ὁ ἀληθιμόρ Θεόρ...». 

https://agioskosmasoaitolos.wordpress.com 


